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                                                                           Пояснительная записка 

 Рабочая программа курсов внеурочной деятельности «Мы – твои друзья» по социальному направлению 

разработана на основании требований ФГОС начального общего образования, основной образовательной программы 

НОО, плана внеурочной деятельности МБОУ ССОШ №2, календарного графика работы школы, в соответствии с 

авторской программой «Мы – твои друзья» А.Г. Макеевой, В.А. Самковой Е.М. Клемяшовой для 1-4 классов и 

направлена на обеспечение достижения планируемых результатов ОПП НОО. 

       В результате изучения курса внеурочной деятельности при получении начального общего образования у 

обучающихся будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные универсальные 

учебные действия как основа умения учиться. 

Цель курса: формирование  у школьников ответственного отношения к домашним животным. Оно базируется на 

осведомлении учащихся о нуждах и потребностях четвероногих друзей, понимании – какую роль играет человек в их 

жизни, готовности заботиться и бережно относиться к питомцам. 
 
Задачи: 

 формирование представлений об универсальной ценности домашних животных как представителей мира живой 

природы, понимания связи человека и природы; 

 развитие устойчивого познавательного, эстетического и практического интереса к домашним животным; 

 вовлечение учащихся в реальную деятельность по уходу за домашними питомцами. 

 

Результаты освоения программы: 

 

Личностные результаты: 
— интерес к изучению домашних животных; 

— умение выражать свое отношение к домашним животным различными 

художественными средствами (художественное слово, рисунок, живопись, различные 

жанры декоративно-прикладного искусства, музыка и т.д.); 

— готовность внимательно и ответственно относиться к домашним животным; 

сопереживать и сочувствовать им; 

— желание и стремление расширять свои познания, связанные с миром домашних 
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животных за счет самостоятельного поиска информации. 

Метапредметные результаты: 
— навыки организации своей деятельности: простановка цели, планирование 

этапов, оценка результатов своей деятельности; 

— приемы исследовательской деятельности, связанной с изучением домашних 

животных: формулирование (с помощью учителя) цели исследования, наблюдение, 

фиксирование результатов, формулировка выводов по результатам исследования; 

— навыки работы с источниками информации, связанными с домашними 

животными: выбор источников информации; поиск, отбор и анализ информации; 

— навыки эффективной коммуникации — взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми; 

 

Предметные результаты: 
в ценностно-ориентационной сфере — сформированные представления об 

экологии как важном элементе культурного опыта человечества; 

в познавательной сфере — сформированные представления о роли домашних 

животных в жизни человека, понимание важности правильного ухода за домашними 

животными (кормление, выгул, обустройство мест содержания и т.д.); представление о 

нормах и правилах безопасного поведения при встрече с чужими или бездомными 

животными; 

в трудовой сфере — использование полученных знаний и умений в повседневной 

в трудовой сфере — использование полученных знаний и умений в повседневной 

жизни для ухода за питомцами; 

в эстетической сфере — умение оценить красоту животного; 

в сфере физической культуры — элементарные представления о пользе 

нормированной физической нагрузки для здоровья, выносливости, эмоционального 

настроя (своего и питомца), понимание того, как ежедневные прогулки и игры с 

домашним животным могут повлиять на физическую активность хозяина. 

 

 



 4 

 

 

Содержание программы 

1  год  обучения: 
Давайте познакомимся! (14 часов). Ролевая игра «Знакомься – домашние животные». Домашние животные – кто это?  

Роль домашних животных в жизни человека. Почему люди заводят домашних питомцев. Какие бывают домашние 

питомцы. Как выбрать домашнего питомца.  Разнообразие домашних питомцев. Знакомьтесь, мой питомец! Проект « 

Мой домашний  питомец!» Животные зоопарка. 

 
Как мы появились в твоем доме? Мы очень разные!(11 часов) Как кошки  появились в доме человека.. Родословное 

дерево собак и кошек. Удивительные факты про кошачьих и собачьих. Как кошки и собаки появились в доме человека. 

Про кошку, которая гуляла сама по себе. Разнообразие пород кошек и собак. Такие разные и такие прекрасные! Как 

грамотно выбрать питомца. Разные породы животных. 

 
Как мы устроены и как за нами ухаживать? (8 часов)    Строение тела и особенности восприятия окружающего мира 

у кошек и собак.  Удивительные факты про кошачьих и собачьих.  Образ жизни домашних питомцев и основные правила 

ухода за ними.  Образ жизни домашнего питомца. Как я ухаживаю за своим питомцем.  Правила содержания и выгула 

животных.  Бездомные животные.  Дрессировка собак. 
 

2  год  обучения: 
 

Как мы устроены и как за нами ухаживать? (3 часа)    Дрессировка собак. Каждой кошке и собаке нужен дом. 

 

Школа для животные: как правильно воспитывать питомцев. (11 часов)  «Язык» животных.  Пойми меня.  Правила 

обучения домашних питомцев.  Методы поощрения в воспитании.  Рассказ, видео о своих питомцах. Какие правила 

нужно соблюдать для того,  чтобы научить своего питомца определенным правилам поведения?  Правила  безопасного 

поведения.  Неправильное поведение с домашними животными.  Важные правила. 

 
Раздел 5. На приёме у Айболита. (10 часов)  Первые признаки недомогания у кошек. Травма, отравление, 

инфекционные и паразитарные заболевания.  Помощь больному питомцу.  Первая неотложная помощь. Будь здоров, 
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мурлыка!  Когда идти к ветеринару?  Правила безопасного поведения.  Невидимые, но опасные. Важные правила.  

Больница для животных.  На приеме у Айболита. 

 

Раздел 6.  Мы с тобой -  друзья!  (10 часов) Произведения живописи и скульптуры, посвященные домашним 

животным.  Животные в живописи и скульптуре.  Удивительная выставка. Домашние животные в литературе и музыке.  

Рассказ о моем питомце.  Профессии домашних животных.   Животные в кино.  Все работы хороши - выбирай на вкус!  

Роль домашних питомцев в науке и истории.   Книга о хвостатых знаменитостях. 

 

Тематический план 

1-ый год обучения 

 

 

 

 

№п/п 

 

 

 

 

Название раздела 

 
 

 

Кол-во часов 

1 Давайте познакомимся! 10 

2 На приёме у Айболита. 7 

3 Мы с тобой -  друзья!   8 

 ИТОГО 33 
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Тематический план  
2-ой год обучения 

 

 

 

№п/п 

 

 

 

 

Название раздела 

 
 

 

Кол-во часов 

1 Как мы устроены и как за нами ухаживать? 3 

2 Школа для животные: как правильно воспитывать 

питомцев.  

11 

3 На приёме у Айболита. 10 

4 Мы с тобой -  друзья!   10 

 ИТОГО 34 
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